
PROGRAMME DES
ANIMATIONS 

46ÈME EDITION
 

 LA ROUTE D'OCCITANIE 
 LA DEPÊCHE DU MIDI 

16 - 19 JUIN 2022



PREMIÈRE ÉTAPE
 

SÉMÉAC - L'ISLE-JOURDAIN
 

Jeudi 16 Juin 2022



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

LE GRAND DÉPART 
Séméac

 JEUDI 16 JUIN 2022 

9H - 13H : Village départ 
Parking Rue Alphonse DAUDET

11H25 : Départ des coureurs

Présentation des équipes / Emission en direct France Bleu Occitanie 

9H45 : Départ de la caravane

Dégustation des produits d'Occitanie Sud de France 

Animations sur le podium

Présence du Café  Le Commingeois



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
DÉPART SÉMÉAC (65)

 

Producteurs locaux (dégustations et ventes)
Dégustation du vin du Domaine "Les Pyrénéales"
Présence de Séméac Evasion Cyclotourisme et du Comité départemental de Cyclotourisme acompagnés 

Audrey et Thomas Bertrand vous proposeront le matin leur Café "Le Commingeois" au sein du village
départ. 
Musée du Vélo avec Marc Lebreton et sa superbe collection de vélos d'époque, complétée par des anciens
vélos du Tour de France présentés par Franck Malmoustier.
Présense de Jean-Pierre Montaut pour la présentation de son ouvrage  "A travers les villages du Sud-Ouest"

     par le Tarbes Compétition Cyclisme 

Jeudi 16 Juin 2022



LE VILLAGE DÉPART EN QUELQUES IMAGES...



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

 Arrivée Étape 1
L'Isle-Jourdain

 JEUDI 16 JUIN 2022 

12H00 - 17H : Animations 
Parking de la piscine intercommunale

15H30 : Arrivée des coureurs 

14H50 : Arrivée de la caravane 

Animations avec le Car Podium FDJ 

15H45 : Podium protocolaire 

Animations sportives et culturelles



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
ARRIVÉE L'ISLE-JOURDAIN (32)

 
Jeudi 16 Juin 2022

Opération Vélo des Médias Pitchounes
Animations pour les 450 enfants de l'Isle-Jourdain avec les bandanas aux couleurs de la course  (Tour de
Froebel, Molkky, Kinball, Tir à l'arc, Course d'orientation, Tchoukball, Beach Soccer, Gym Kids ainsi que du
Cross Training Kids)

Producteurs locaux (Ventes et démonstrations)
Dégustation du vin du Domaine "Les Pyrénéales"
Gâteau à la Broche ALIBERT : "La tradition du Gâteau à la Broche au coeur de notre métier !" - Producteur
labélisé "Sud de France"
Présense de Jean-Pierre Montaut pour la présentation de son ouvrage "A travers les villages du Sud-Ouest"



DEUXIÈME ÉTAPE
 

GRAULHET - ROQUEFORT EN AVEYRON
 

Vendredi 17 Juin 2022



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

Départ Étape 2 
Graulhet

VENDREDI 17 JUIN 2022 

9H - 13H : Village départ 
Place du Jourdain

11H30 : Départ des coureurs

Présentation des équipes / Emission en direct France Bleu Occitanie 

10H00 : Départ de la caravane

Dégustation des produits d'Occitanie Sud de France 

Animations sur le podium

Présence du Café  Le Commingeois



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
DÉPART GRAULHET (81)

 

Présence de l'association Graulhet le Cuir regroupant plusieurs entreprises du secteur

Démonstration de l'autonomie pour les personnes handicapés avec l'ADDAH 81
Producteurs locaux (ventes et démonstrations) 

Découverte des outils de travail, du travail de la peau, de la conception, de fabrication et de la vente de
produits finis de cette grande fillière Cuir d'Occitanie

Vendredi 17 Juin 2022

 Présence de l'Office de Tourisme de Graulhet et du Saint
Africain

Association Culturelle du Pays Graulhétois avec leur
spectacle historique accompagné  par les Centaures du

temps
A la découverte des paysages du Tarn présentés par l'office

de tourisme de la Toscane Occitane



LE VILLAGE DÉPART EN QUELQUES IMAGES...



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

 Arrivée Étape 2
Roquefort en Aveyron

 VENDREDI 17 JUIN 2022 

12H00 - 17H : Animations 
Parking Office de Tourisme 

15H20 : Arrivée des coureurs 

14H30 : Arrivée de la caravane 

Animations avec le Car Podium FDJ 

15H30 : Podium protocolaire 

Animations sportives et culturelles



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
ARRIVÉE ROQUEFORT EN AVEYRON (12)

 

Présence de l'office de tourisme du Pays de Roquefort
Producteurs locaux (dégustations et ventes)
Stand Gabriel Coulet: "Venez percer les secrets de fabrication du Roquefort Gabriel COULET !"
Producteur labélisé "Sud de France"
Gâteau à la Broche ALIBERT : "La tradition du Gâteau à la Broche au coeur de notre métier !" -
Producteur labélisé "Sud de France"

Vendredi 17 Juin 2022



TROISIÈME ÉTAPE
 

SIGEAN - LES ANGLES
 Samedi 18 Juin 2022



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

Départ Étape 3  
Sigean

 SAMEDI 18 JUIN 2022 

8H - 12H : Village départ
Place du vieux Sigean

10H15 : Départ des coureurs

Présentation des équipes / Emission en direct France Bleu Occitanie 

8H50 : Départ de la caravane

Dégustation des produits d'Occitanie Sud de France 

Animations sur le podium



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
DÉPART SIGEAN (11)

 

Producteurs locaux (dégustations et ventes)

Tour du village avec la caravane, les enfants de Sigean et le Cyclo Club 
Stand du musée des Corbières sur le thème de l'archéologie et de
l'histoire
Stand de l'association des amis de la Réserve Africaine de Sigean
Association de la base nautique de Port Mahon
Présence d'Art'Tiss:  tapisserie et sellerie pour la restauration des
fauteuils anciens. Venez à la rencontre de Vincent et Marcel qui vous
présenteront leurs créations et notamment le coussin "Route
d'Occitanie" 

Samedi 18 Juin 2022



LE VILLAGE DÉPART EN QUELQUES IMAGES...



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

 Arrivée Étape 3
Les Angles

 SAMEDI 18 JUIN 2022 

12H00 - 17H : Animations
Avenue de Mont-Louis

15H20 : Arrivée des coureurs - Rue de la Piste Verte 

14H20 : Arrivée de la caravane - Rue de la Piste Verte

Animations avec le Car Podium FDJ 

15H30 : Podium protocolaire - Rue de la Piste Verte 

Animations sportives et culturelles

Présence du Café  Le Commingeois



Audrey et Thomas Bertrand vous proposeront leur Café "Le Commingeois" au niveau de la
ligne d'arrivée. 
Gâteau à la Broche ALIBERT : "La tradition du Gâteau à la Broche au coeur de notre métier !" -
Producteur labélisé "Sud de France"
Dégustation du vin du Domaine "Les Pyrénéales"

ZOOM SUR LES ANIMATIONS
ARRIVÉE LES ANGLES (66)

 Samedi 18 Juin 2022

Présence du comitié départemental des sports adaptés

Retrouvez ces animations sur le village départ le lendemain Dimanche 19 Juin 2022

Le samedi, un groupe d'enfants de l'IME Aristide Maillol (Institut Médico-Educatif)
seront présents. Ils ont travaillé cette année sur un atelier vélo avec leur

professeur; ils passeront la ligne d'arrivée avec la caravane. 
L'objectif des IME est de dispenser une éducation et un enseignement

spécialisés prenant en compte les aspects psychologiques et
psychopathologiques et recourant à des techniques de réeducation. 



QUATRIÈME ÉTAPE
 

LES ANGLES - AUTERIVE
 Dimanche 19 Juin 2022



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

Départ Étape 4  
Les Angles

 DIMANCHE 19 JUIN 2022 

9H - 14H : Village départ
Avenue de Mont-Louis

11H : Départ des coureurs

Présentation des équipes / Emission en direct France Bleu Occitanie 

9H10 : Départ de la caravane

Dégustation des produits d'Occitanie Sud de France 

Animations sur le podium



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
DÉPART LES ANGLES (66)

Le naturaliste Benjamin Joffre réalisera une exposition sur la faune
et la flore de la région
Les communautés de communes Pyrénées Catalanes et Pyrénées
Cerdagne mettront en valeur leurs territoires
L'association de l'Eglise St Michel a pour objectif sa sauvegarde
Présence de l'association des Géants des Angles
Gâteau à la Broche ALIBERT : "La tradition du Gâteau à la Broche
au coeur de notre métier !" - Producteur labélisé "Sud de France"
Dégustation du vin du Domaine "Les Pyrénéales"

Dimanche 19 Juin 2022



LE VILLAGE DÉPART EN QUELQUES IMAGES...



Artisans et associations locales

Boutique officielle La Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi  

 Arrivée Étape 4
Auterive

DIMANCHE 19 JUIN 2022 

12H00 - 17H : Animations
Esplanade de la Madeleine

15H20 : Arrivée des coureurs - D820 Route d'Espagne
 (n°33) 

Animations sportives et culturelles

14H10 : Arrivée de la caravane - D820 Route d'Espagne
 (n°33) 

15H45 : Podium protocolaire - Esplanade de la Madeleine

Présence du Café  Le Commingeois  (zone arrivée)



ZOOM SUR LES ANIMATIONS
ARRIVÉE AUTERIVE (31)

 

Présence du conseil départemental de la Haute-Garonne
Animation du Comité Haute Garonne de cyclisme avec un parcours vélo
La rando cyclo encadré par l'association Phil'Bikes
Stand du club cyclo d'Auterive
Démonstration sur la pratique du handball, du football et du rugby
Exposition des activités des écoles
Dégustation du vin du Domaine "Les Pyrénéales"
Producteurs locaux (dégustations et ventes)
Podium protocolaire (remise des maillots distinctifs)

Dimanche 19 Juin 2022



#RDO2022

@Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi

@routeoccitanie

@Route d'Occitanie - La Dépêche du Midi

www.laroutedoccitanie.fr

@RouteOccitanie

RDV DU 16 AU 19 JUIN 2022 !!


